
 

 

 

 

 

 

SEGUNDA SESIÓN GT  “Educación Emocional y Convivencia en la provincia 

de Teruel” 

PROPUESTAS DE ACTUACIÓN  EN LOS CENTROS EDUCATIVOS 

 

1-  Dinámica de acogida a los compañeros de Secundaria: Presentar la herramienta de 

Sikkona Edu a su centro como propuesta de trabajo en la tutoría.  

 

http://www.sikkhona.es/sikkhona-edu 

 

 
 

Puede hacerse de forma activa repitiendo la dinámica o cualquier otra, con el material 

prestable de los CIFEs, o de forma teórica con el díptico. 

 

http://www.sikkhona.es/sikkhona-edu


 

2- FODA: Después de recoger las Fortalezas, Debilidades, Amenazas y Oportunidades del 

grupo, así como las reflexiones de trabajo, NOS COMPROMETEMOS A: 

 

 

 

 Predicar con el ejemplo para mantener la ilusión en los centros y llegar a 

ser docentes CON-RAZÓN (Docentes emocionados). 

 Observadores activos que me permitan recoger las buenas actuaciones y 

divulgarlas tanto en mi centro y fuera de él (PERDER EL MIEDO) 

 Intentar crear espacios de comunicación en los centros (TERTULIAS 

ACTIVAS). 

 Que la Inteligencia Emocional y la convivencia positiva sean actuaciones 

prioritarias en los centros. 

 Red de RE-formación activa y participativa (Entre los centros). 

 Seguir ayudando a activar y mantener la página web + DÁNDOLE un 

sentido claro y con una línea e itinerario formativo a los recursos que 

recoge. 

 

CADA PERSONA DESDE SUS POSIBILIDADES. 

 

3- Página Web: Dar a conocer y divulgar la página web a todos los centros de nuestra 

provincia. 

http://wp.catedu.es/convivencia/ 

 

http://wp.catedu.es/convivencia/


 

 
 

En Actividades de centro encontraremos proyecto de centro permanentes en el 

tiempo.  

 

En la pestaña Actividades Infantil – Primaria iremos colgando todas las dinámicas que 

están elaborando los centros educativos de la provincia de Teruel para trabajar esta 

temática en la hora de tutoría.  

 

En Actividades Secundaria es la pestaña que se pone ahora en funcionamiento para 

que los centros puedan aportar contenidos.  

 

En Cuelga tu experiencia está el modelo de ficha que utiliza cada centro para realizar 

sus dinámicas.  

 

En Buenas Prácticas tenemos actividades puntuales que hacen los centros educativos 

que favorecen la convivencia.  

 

En Materiales de Apoyo tenemos Vídeos, Cuentos y Páginas Web seleccionados por los 

profesionales de este grupo de trabajo.  

 

En los centros con los que contamos tutores activos en este grupo de trabajo, 

coordinados con sus orientadores, deberían ser ellos quienes la presenten a sus 

centros. Es decir, si se puede organizar horarios, deberían ser las dos personas las que 

contagien de este trabajo a sus centros.  

 

En los centros donde no se cuenta con la presencia de estos tutores, seremos los 

asesores coordinadamente con los orientadores, los que las presentemos a los 

centros.  

 

 

4- Experiencias de centros: Dar a conocer la realidad de trabajo de muchos centros de 

nuestra provincia en Inteligencia Emocional y mejora de la convivencia, poniendo, 



 

siempre que se quiera, el ejemplo de estos centros. Es decir, dar a conocer que es un 

trabajo real con  un doble objetivo. Si estamos trabajando en un centro implicado en el 

tema, servir de motivación para seguir contagiando “y que vamos por buen camino”. Si 

estamos trabajando en un centro que le está costando lazar estas propuestas de 

trabajo en sus aulas, que les sirva de motivación para  que empiece a ser una realidad 

activa y que empiecen a pensar “que podemos y vamos a intentarlo”. 

 

 


